
Консультация для родителей о ПДД и перевозке детей в автомобиле. 

  

Наши дети — это мы. Они прямо или косвенно повторяют наши установки, 

копируют наше поведение, к сожалению, зачастую абсолютно не 

подлежащее примеру. Отношение к соблюдению Правил дорожного 

движения — не исключение. Торопясь на работу, перебегаем проезжую часть 

на красный свет или перед близко идущим транспортом. Догоняя отходящий 

автобус, цепляемся за его поручни. В целях экономии времени переходим 

перекрестки по диагонали и т. д. А рядом с нами, за руку с нами — они, наши 

дети. Почему же потом мы удивляемся, как же невнимательны чадушки на 

дороге! Как безрассудно они раскатывают на скейтах и роликовых коньках 

прямо по проезжей части! Мы можем сотни раз повторять каждое утро, на 

какой свет надо переходить дорогу, что надо пережидать мчащиеся машины, 

а не лететь им наперерез. Но они будут все равно нарушать эти самые 

простые правила сохранения здоровья и жизни. Потому что их нарушаем мы, 

папы, мамы, бабушки и дедушки, самые главные авторитеты для детей.  

Отсюда становится очевидным, что без положительного примера и 

постоянного законопослушного воспитания со стороны родителей проблему 

безопасности подрастающего поколения на дорогах страны не решить.  

Учите детей безопасному поведению на дороге своим примером 

Рано или поздно, наш ребенок начинает самостоятельно ходить в школу, на 

стадион, бассейн, магазины и т. д. И, конечно же, ему необходимо 

переходить дорогу, часто напряженную и опасную для перехода. Чем раньше 

родители начинают обучать своих детей основным навыкам безопасного 

перехода, доводить до них содержание каждого правила перехода проезжей 

части, проезда на транспорте, тем безопаснее будет их дорога.  

Но самый важный «учитель» — пример родителей, то, как они сами 

выполняют все предписания ПДД. Об этом надо помнить четко.  

И все-таки, как обучать детей правилам безопасного поведения?  

Необходимо помнить, что такие занятия, беседы, просто упоминания должны 

быть не от случая к случаю, а постоянными.  

Анализ многих случаев дорожно-транспортных происшествий с детьми 

показывает, что часто ребята не замечают своевременно опасность и поэтому 

не могут правильно оценить ситуацию. Значит, первый шаг к безопасности 

детей — научить их наблюдать, ориентироваться в обстановке дороги, 

оценивать и предвидеть опасность. Формирование навыка наблюдения и 

ориентирования в дорожных ситуациях зависит от взрослых.  

Находясь на дороге со своими детьми, применяйте постоянно некоторые 

методы, которые помогут вам и вашему ребенку сформировать навыки 

безопасного поведения.  

Они перед вами: 

• Никогда не спешите на проезжей части. Наоборот, научите ребенка 



наблюдать обстановку на ней, переходить дорогу только размеренным 

шагом.  

• Не разговаривайте при переходе через дорогу, как бы интересна ни была 

тема беседы. Тогда ребенок поймет, что нельзя отвлекаться при маневре 

перехода.  

• Никогда не переходите дорогу наискось, не говоря уже о перекрестках. 

Покажите, что правильный и соответственно безопасный переход — только 

строго поперек дороги.  

• Не вздумайте переходить дорогу на красный или желтый свет, как бы вы ни 

спешили! Это не только разовая опасность. Ведь если вы с ребенком 

перешли дорогу на запрещающий сигнал, то он без вас сделает то же самое.  

• Приучитесь и приучите к этому ваших детей — переходить дорогу не там, 

где вам надо, а там, где есть переходы. Опять повторяем о перекрестках: их 

переход возможен только по линии тротуаров, «буквой Г». 

• При выходе из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси помните, что вы 

должны это сделать первыми, чтобы проконтролировать дальнейшее 

передвижение ваших детей.  

• Постоянно обсуждайте с ребенком возникающие ситуации на дорогах, 

указывая на явную или скрытую опасность в виде очень быстро едущих 

автомобилей, пешеходов, нарушающих правила, и т. д. Особо обращайте 

внимание на автобусы, стоящие на остановке, автомобили на обочине дорог, 

объезжающие их машины, которые могут неожиданно показаться из-за 

автобуса и остановившегося транспортного средства. Ребенок должен 

убедиться, что за разными предметами, стоящими на дороге, может 

возникнуть скрытая опасность.  

• Особенно обратите внимание на двигательную память детей: остановка 

перед переходом. Поворот головы налево, направо для оценки ситуации на 

дороге, все должно быть зафиксировано ребенком, чтобы он в случае 

необходимости скопировал ваше поведение. Сформируйте обязательно у 

вашего ребенка твердый навык — сделал первый шаг на проезжую часть, 

поверни голову и осмотри дорогу в обоих направлениях.  

• Никогда не выходите с ребенком на проезжую часть из прикрытия в виде 

машины или кустарника. Вы тем самым показываете плохую привычку 

неожиданно появляться на проезжей части, что может привести к плачевным 

последствиям.  

• Нельзя, чтобы ребенок перебегал или переходил улицу впереди вас, и 

особенно не глядя по сторонам. Это приводит к тому, что он приучается 

бежать через дорогу, не оценивая ситуацию.  

• И, конечно же, если ребенок мал и вы не уверены в нем, то крепко держите 

малыша за руку!  

• Научите ребенка всматриваться вдаль и оценивать скорость 

приближающихся видов транспорта, для того чтобы он умел высчитать 



время, за которое машина или мотоцикл смогут доехать до вас.  

• Обращайте внимание на обманчивость пустынных дорог, которая может 

стать местом игры у детей. Они не менее опасны, чем оживленные. Не 

ожидая встретить на ней опасность, дети подвергают свою жизнь еще 

большей опасности!  

• Особенно родители должны внимательно обучать детей правилам и 

навыкам безопасного поведения на дорогах детей с отклонениями в зрении. 

Учтите, что «боковое зрение», играющее огромную роль при переходе 

улицы, у ребят с ослабленным зрением развито слабее. Поэтому приучите 

детей, носящих очки, чаще поворачивать голову для оценки ситуации на 

дороге.  

Уважаемые родители!  

Многие из вас являются автомобилистами, осуществляющими перевозку 

детей в детский сад на личном автотранспорте. Каждый год в России в 

результате дорожно-транспортных происшествий погибает больше одной 

тысячи детей и около 25 тысяч получают ранения различной степени 

тяжести. Поэтому чтобы ваша машина была оазисом безопасности для 

вашего малыша, беспрекословно соблюдайте правила перевозки детей в 

автомобиле!  

Перевозка детей допускается при условии обеспечения их безопасности с 

учетом особенностей конструкции транспортного средства. Вся суть в том, 

что ребенка в возрасте до 12 лет необходимо перевозить в автомобиле только 

с использованием специальных детских удерживающих устройств, 

соответствующих весу и росту ребенка, или иных средств, позволяющих 

пристегнуть ребенка с помощью ремней безопасности, предусмотренных 

конструкцией транспортного средства, а на переднем сиденье легкового 

автомобиля — только с использованием специальных детских 

удерживающих устройств. Это детские кресла, которые продаются 

практически в каждом автомагазине, все они делятся на группы по возрасту и 

весу ребенка. Не старайтесь брать кресло совсем на вырост. Помните, что 

здоровье и жизнь вашего ребенка дороже всего.  

Некоторые родители уверены, что правила перевозки детей в автомобиле это 

их личное дело и они сами в праве решать как им поступить. Но статистика 

говорит об обратном. Детское кресло может вполне реально спасти жизнь 

вашему ребенку. Подумайте что лучше – рисковать жизнью ребенка или 

купить детское автокресло? Конечно это не панацея от всех случаев, но 

шансы получения увечий резко снижаются 

Правила перевозки детей в личном автомобиле 

Три смертельно опасных для вашего ребенка места в машине и единственное 

безопасное: 

1. Переднее сидение самое опасное место в машине. Дело в том, что все 

современные легковые автомобили снабжены подушками безопасности, 



которые предназначены для взрослого человека. Если случится авария, 

ребенок получит серьезную травму или погибнет, придавленный подушкой 

безопасности, даже если он будет в автокресле или на руках у взрослого. 

Вообще, в большинстве стран мира строго запрещено перевозить детей на 

коленях.  

2. Еще одна опасная для жизни малыша ошибка ребенок находится на заднем 

сидении, не пристегнутый ремнем безопасности. Достаточно, чтобы 

произошло незначительное столкновение, и малыш влетит в лобовое стекло. 

Шанса спастись у маленького человечка практически нет.  

3. Если ребенок сидит на заднем кресле автомобиля и пристегнут ремнем 

безопасности, а рядом с ним взрослый не пристегнут, то при аварии взрослый 

может придавить малыша.  

4. Автокресло – единственное безопасное для ребенка место в автомобиле. 

Дети, не достигшие двенадцати лет, могут перевозиться в машине лишь в 

специальном детском автомобильном кресле. Оно устанавливается 

исключительно на заднее сидение и крепится специальными фиксаторами до 

щелчка, а также ремнями безопасности.  

Автокресло: 

Наличие в автомобиле детского кресла – это еще не панацея от несчастных 

случаев с вашим ребенком. Как показывают исследования иностранных 

специалистов, около 90% автокресел устанавливаются неправильно. А это 

значит, что девять детских жизней из десяти подвергнуты опасности. 

Причина тому небрежность родителей. Купив детское автомобильное кресло, 

они полагают, что уже сделали достаточно для того, чтобы их чада были в 

полной безопасности. Зачастую взрослым лень внимательно прочесть и 

разобраться со всеми пунктами инструкции по эксплуатации автокресла. 

Есть и такие родители, которые в погоне сэкономить, покупают дешевые 

кресла, к которым прилагаются неточные и неполные инструкции. Чтобы не 

беспокоить лишний раз малыша, его родители могут сознательно упростить 

процедуру установки автокресла. В общем, способов пренебречь правилами 

перевозки детей в автомобиле великое множество. Но все они чреваты 

последствиями.  

Правила перевозки детей в автомобиле определяют, что наилучшее место для 

автокресла это место посредине заднего сидения машины. Проверьте, чтобы 

детское автомобильное кресло было надежно установлено и не качалось. 

Перемещаться влево и вправо оно может всего на несколько сантиметров.  

Автомобильное кресло нужно фиксировать ремнями безопасности. Если их 

длина недостаточна, то нужно заменить ремни безопасности подходящими. 

Следите за тем, чтобы во время пристегивания ребенка ремнями, они не были 

перекручены.  

Детское автомобильное кресло должно быть удобным для малыша. 

Существует несколько типов автокресел, каждое и которых предназначено 



для ребенка определенного возраста, роста и веса. Помните, что спинка 

детского автомобильного кресла должна предельно прилегать к спинке 

сидения машины. Глубокая посадка в кресле обеспечит наибольшую защиту 

при столкновении вашему малышу.  

Ребенка до одного года нужно располагать спиной по движению. Дело в том, 

что в таком возрасте малыш еще не может регулировать силу движения своей 

головы, поэтому даже при небольшом торможении, он легко может 

травмироваться.  

Родителям нужно помнить, что детей младше года следует пристегивать 

ниже уровня плеч. А головка карапуза ни в коем случае не должна 

выглядывать из-за спинки автокресла. До года малютка может сгибать ножки 

в автокресле, поскольку такая поза ему наиболее удобна. Для ребенка 

удобным для расположения в автомобиле является угол 45°. Если вы 

отправились с ребенком в длительную поездку, то по возможности 

останавливайтесь каждые полчаса - час и давайте отдохнуть малышу, 

высвобождая его из автокресла.  

Детей от года до трех лет нужно пристегивать ремнями, лежащими чуть 

выше плеч. Следите, чтобы ремень не сползал на область шеи, иначе ребенок 

может задохнуться.  

Кроме того, родителям нужно придерживаться еще нескольких правил 

перевозки детей в автомобиле: 

• На каждого малыша отдельное место в машине.  

• Все пассажиры автомобиля должны быть пристегнуты.  

• Все твердые и тяжелые предметы в салоне машины должны быть 

закреплены.  

• Во время поездки в автомобиле нельзя давать детям твердые игрушки.  

Отправляясь с ребенком за границу, помните, что в каждой стране мира 

действуют свои правила по перевозке детей в автомобиле. Поэтому 

заблаговременно ознакомьтесь с этими правилами.  

Соблюдая все вышеперечисленные правила перевозки детей в автомобиле, 

вы сделаете безопасной жизнь вашего ребенка.  


