
Сентябрь 

 

№ Активные формы 

работы 

Наглядная 

информация 

Индивидуальн

ая работа 

Цель 

1. Совместная 

подготовка к 

учебному году. 

 

Индивидуальные 

беседы 

Тема: «Вакцинация 

против гриппа и 

ОРВИ» 

«Режим дня», 

«Организованная 

образовательная 

деятельность», 

«Задачи на год»,   

«Что должно быть в 

шкафчике»,  

 «Осторожно – 

грипп!», 

«Меры 

предупреждения и 

лечения гриппа!»,    

Беседы на 

интересующие 

вопросы 

Обновление 

группового 

инвентаря 

Нацелить родителей 

к  активной, совместной и 

педагогически правильной 

работе по проведению 

хорошей адаптации детей 

к новой  группе.  

2. Родительское на 

учебный 

год».собрание 

«Задачи 

воспитания и 

обучения  

 Консультация «Мы 

- пешеходы».  

Объявление – 

приглашение (тема, 

перечень вопросов) 

 

Приобретение 

светоотражательных 

элементов на одежде         

детей.  

Рекомендации   

и пожелания по 

работе группы 

  

Ознакомление родителей 

с планом на год. 

Обсуждение 

рекомендаций и 

пожеланий по правилам 

дорожного движения.  

 Создание родительского 

комитета 

3. Выставка поделок 

из овощей и 

фруктов «Дары 

Осени» 

Объявление о 

выставке поделок 

Совместно 

приготовить. 

Помощь при оформлении. 

 

Октябрь 

 

 

№ 

Активные формы 

работы 

Наглядная 

информация 

Индивидуальн

ая работа 

Цель 

1. Консультация: 

«Одежда детей в 

группе и на улице!», 

«Живём по режиму!» 

Оформление папок 

передвижек. 

Индивидуальн

ые беседы об 

одежде детей. 

Настроить родителей на 

плодотворную 

совместную работу по 

плану и правилам группы. 

2. Консультация 

«Укрепление и 

сохранение здоровья 

дошкольников» 

Выставка поделок и 

игрушек «Золотые 

руки моей мамы» 

(Кукольный театр) 

Организация музея 

«Театральная 

мастерская» 

Папка-передвижка 

«Здоровый малыш: 

технологии 

здоровьесбережения 

в детском саду и 

дома» 

 Советы, 

рекомендации 

Организовать родителей 

на совместное творчество 

по изготовлению театров. 

Ознакомить родителей 

воспитанников с 

основными факторами, 

способствующими 

укреплению и сохранению 

здоровья дошкольника в 

домашних условиях и 

условиях доу.  
3. Консультация 

«Взял я в руки 

карандаш» 

Выстовка рисунков 

сделанных в 

совместной 

Советы, 

предложения 

Привлечь родителей к 

совместной 

изобразительной 



 

Акция «Автокресло 

детям» 28-03 ноября. 

деятельности детей 

и  родителей дома. 

 Тема: «Рисуем 

вместе». 

  

деятельности дома, 

активизация 

творчества  родителей и 

детей. 

 

Ноябрь 

 

 

N 

Активные формы 

работы 

Наглядная 

информация 

Индивидуальн

ая работа 

Цель 

1. Консультация «Этика 

поведения ребёнка в 

детском саду» (если 

ребёнок дерётся) 

Выставка 

«Безопасность детей в 

наших руках»  

«Как беречь 

здоровье!», 

«Профилактика 

гриппа!» 

 

Изготовление 

пособий, игр, 

приобретение книг и 

раскрасок по 

безопасности 

Беседа о 

здоровье детей, 

индивидуальны

х способах 

профилактики 

и лечения. 

Инд. беседы и 

рекомендации 

Привлечение родителей к 

профилактике 

заболеваемости. 

 

 

 

Приобщать родителей к 

участию в недели  

безопасности. 

2. Консультация «Роль 

дидактической игры в 

семье и детском саду!» 

«Дидактическая игра 

как важное средство 

умственного 

развития детей!» 

Рекомендации по 

привлечению детей в 

игру!» (игровые 

действия) 

Помощь – 

совет по 

приобретению 

игр домой, 

привлечению 

детей в игру. 

Формировать у детей и 

родителей 

заинтересованность и 

умение играть в 

настольные 

дидактические игры. 

 

  

Декабрь 

 

 

N 

Активные формы 

работы 

Наглядная 

информация 

Индивидуал

ьная работа 

Цель 

1. «Формирование 

гигиенических 

навыков и привычек» 

Выставка поделок и 

сувениров 

«Новогоднее чудо» 

Советы 

воспитателей: 

«Режим – это 

важно!», «Роль 

семьи в воспитании 

детей!», т.д. 

Беседы: 

«Одежда детей 

в группе и на 

улице!», 

«Живём по 

режиму!» 

Настроить родителей на 

плодотворную 

совместную работу по 

плану  и правилам 

группы. 

 Формировать у детей и 

родителей желание 

совместно изготовить 

поделки для выставки. 

2. Родительское 

собрание  «Речь 

младшего  

 

 

 

дошкольника»  

Советы 

воспитателей: 

  

 

 

« Кризис 3 лет», 

«Артикуляционная 

гимнастика», 

«Пальчиковая 

Беседы, 

советы,  

 

 

 

 

Рекомендации 

«Движение – 

это жизнь!» 

Приобщение семей к 

здоровому образу жизни,  

 

 

 

активному отдыху, 

спорту. Включить 

родителей в совместную 



гимнастика», 

«Режим – это 

важно!», «Роль 

семьи в развитии 

речи детей!»  

О развитии 

двигательных 

навыков и 

двигательной 

активности 

деятельность. по развитию 

речи детей. 

3. Совместный с 

родителями праздник 

«Новогоднее 

путешествие» 

«Как дарить 

подарки» 

  

Предложения 

участия, 

советы по 

костюмам. 

  

Приобщать родителей к 

участию в новогоднем 

утреннике. 

Получить положительные 

эмоции от праздника, 

удовлетворение от 

участия, воспитывать 

сплочение, 

коммуникабельность. 

 

 

Январь 

 

 

№ 

Активные формы 

работы 

Наглядная 

информация 

Индивидуальн

ая работа 

Цель 

1. Консультация «Зимняя 

прогулка в детском 

саду!» 

Организация 

фотовыставки, папка 

 «Зимой гуляем, 

наблюдаем, 

трудимся, играем!» 

(О важности зимних 

прогулок!) 

Советы, 

рекомендации 

по прогулке с 

родителями 

вечером. 

Дать информацию о 

прогулках в детском саду, 

мероприятиях и видах 

деятельности на улице, 

подвижных играх. 

Воспитывать желание 

родителей активно с 

детьми проводить время 

на улице. 

2.  «Посиделки» 

(творческий вечер с 

участием родителей) 

«Читаем всей 

семьёй!», 

 Развивать 

способности детей на 

основе устного 

народного 

творчества.  

Беседы и 

советы по теме. 

  

   Объединить усилия 

педагогов и родителей по 

воспитанию детей с 

помощью произведений 

русского фольклора. 

Развивать 

заинтересованность 

родителей в решении 

вопросов совместного 

развития детей. 

Воспитывать активность. 

3. Консультация 

«Безопасность на 

дороге». 

Оформление 

тематического 

стенда «Правила 

безопасности на 

дороге» 

Индивидуальн

ые беседы 

Привлечь родителей к 

проблеме безопасности 

детей. 

 

Февраль 

 

№ 

Активные формы 

работы 

Наглядная 

информация 

Индивидуальн

ая работа 

Цель 

1. Консультация  

«Развитие мелкой 

моторики» 

Объявление – 

приглашение (тема, 

перечень вопросов), 

  

Рекомендации   

и пожелания по 

работе группы, 

  

Обсуждение 

рекомендаций и 

пожеланий. 



Формировать 

представление у 

родителей о том, что 

развитие мелкой 

моторики рук 

стимулирует умственное 

и речевое развитие 

детей. 

2. Консультация- 

«Физкультура – ура!» 

  

«Занятия 

физическими 

упражнениями с 

ребёнком дома!», 

«Бережём здоровье 

детей  вместе!», 

«Игры с мячом!» 

Использование 

  спортинвентар

я 

Привлекать к здоровому 

образу жизни, занятиям 

физкультурой, 

упражнениям со 

спортинвентарём. 

Воспитывать 

активноеучастие в 

укреплении здоровья 

детей. 

4.  Мастер-класс 

«Подарок для папы». 

Спортивный 

досуг 

«Пусть нас в армию 

возьмут» 

Объявление – 

приглашение папам 

на праздник ко дню 

защитника 

отечества. 

Фотоотчеты. 

  

 

Индивидуальн

ые беседы и 

приглашения. 

  

Привлечь мамочек к 

изготовлению подарков 

для папочек. 

 
5. 

Консультация 

«Осторожно, гололед» 

 

Наглядно- текстовая 

информация  

 

Напоминания 

об 

осторожности 

на улице. 

 

Привлечь родителей к 

проблеме безопасности 

детей. 

 

 

Март 

 
 

№ 

Активные формы 

работы 

Наглядная 

информация 

Индивидуальн

ая работа 

Цель 

1.  Вечер в семейной 

гостиной «Зачем 

детям нужна мама?» 

(родительское 

собрание с участием 

детей). 

Сбор – отчёто 

домашних игрушках 

в  

соответствии с 

возрастом, 

программой, 

оформлением. 

Организация пункта 

обмена играми для 

игры дома! 

Предложение 

родителям 

поиграть дома с 

детьми с 

игрушкой. 

Советы по 

играм. 

Дать знания о важности 

игрушек, их значении, 

подборе для детей этого 

Обсуждение волнующих 

вопросов, игры , танцы 

песни для мам и о маме. 

 Создать хорошее 

праздничное настроение 

в преддверии женского 

праздника 8 марта. 

3.  Решение проблемной 

ситуации «Маленькие  

драчуны» 

 

 

 
   

Приглашение – 

объявление,  

«Наказание и 

поощрение!» 

«Согласие между 

родителями – это 

важно!» 

  

Обмен   мнения

ми,  

 

 

 

решение 

проблемных 

ситуаций в 

группе. 

Научить родителей 

правильно реагировать  

на ссоры, споры, драки 

детей, научить решать 

конфликты, поделиться 

способами наказания и 

поощрения, воспитывать 

желания мирным путём 

находить выход из 



разных проблемных 

ситуаций. 

4.   

Семейные поделки 

«Огород на окне». 

«Как использовать 

пластиковую 

бутылку?», 

«Что посадим в 

огороде!», 

«Стихи 

о  растениях», 

Фоторепортаж «Как 

мы ухаживаем за 

растениями!» 

Сбор семян, 

подготовка 

земли, 

творческое 

оформление 

огорода 

Приобщить родителей к 

созданию в группе 

огорода, знакомству 

детей с растениями, 

уходу за ними. 

Фотоотчёт для 

родителей. 

 

Апрель 

 

 

N 

Активные формы 

работы 

Наглядная 

информация 

Индивидуальн

ая работа 

Цель 

1. День открытых дверей 

для родителей. 

 

 

Семейный конкурс 

«Отгадай загадку – 

нарисуй отгадку» 

Фотоальбом «Наши 

успехи» 

Приглашение 

Список мероприятий 

в день открытых 

дверей. 

Подготовить загадки 

для конкурса. 

Предложения, 

отзывы 

родителей 

Познакомить родителей 

с ходом дел в группе, 

занятиями, режимными 

моментами. Дать 

возможность 

понаблюдать за своим 

ребенка в коллективе, на 

занятиях. Воспитывать 

уважение к 

воспитателям, детскому 

саду, интерес к 

воспитательно – 

образовательному 

процессу. 

2. День добрых дел 

«Выносной материал» 

«Новая жизнь 

бросового 

материала» 

«Что нам нужно на 

улицу!» 

«Спортинвный 

инвентарь» 

Советы, 

рекомендации, 

просьбы, 

пояснения, 

показ по 

использованию. 

Привлечь к проблемам 

группы, оснащению 

прогулочным 

материалом, 

воспитывать желание 

проявлять участие, 

творческую активность. 

3. Беседа «Упрямство и 

капризы» 

«Наказание и 

поощрение!» 

«Согласие между 

родителями – это 

важно!» 

«Как решить спор» 

Консультации  

родителям   по 

проведению 

ими занятий, 

зарядок, 

прогулки. 

Подготовка 

материала к 

занятиям. 

Привлечь родителей к 

воспитанию детей, 

научить управлять 

детским коллективом, 

выполнять  с ними 

задания, доводить дело 

до конца, воспитывать 

уверенность в  себе. 

 

Май 

 

  Активные формы 

работы 

Наглядная 

информация 

Индивидуальн

ая работа 

Цель 



1. Родительское собрание 

«Успехи младшей 

группы!» 

«Диагностика», 

«Родительская 

помощь на 

следующий 

учебный год!» 

«Дошкольное 

портфолио» 

Рекомендации по 

одежде, 

оформлению 

портфолио, 

анкетирование 

«Как для Вас 

прошёл этот год!»  

Дать информацию об 

успехах детей на конец 

учебного года, 

познакомить для 

летнего оформления с 

инновационной 

работой, рассказать о 

летнем режиме. 

2. Консультация 

«Прогулки и их 

значение для 

укрепления здоровья 

ребёнка!» 

  

Информационная 

папка 

« Прогулка – это 

важно!», 

«Игры на 

природе!» 

Советы, 

предложения, 

рекомендации 

медсестры 

Дать знания о важности 

активного отдыха на 

улице, участии 

родителей в играх 

3. Подготовка участка к 

летнему периоду 

  Покраска 

оборудования на 

участке, клумбы, 

песочницы. 

Привлечь родителей к 

подготовке группы к 

летнему периоду 

работы. 

 


