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Цель: приобщение детей к традициям русского народного творчества. 

Задачи: 
Образовательные: 

- знакомить детей с историей и традициями празднования Рождества; 

- рассказать, какое значение на этом празднике имело кукла Коляда. 

Развивающие: 
- развивать познавательный интерес к традициям своего народа, 

- обогащать словарный запас. 

Воспитательные: 
- воспитывать чувство патриотизма; 

- развивать интерес и уважительное отношение к русским народным праздникам, 

традициям и обычаям. 

 

Материал: Сундук, костюмы для ряжения, свеча, метелка, горшки для гадания, 

 

Ход развлечения: 

Воспитатель: 

Гуляет русская зима 

Останови ее, попробуй! 

Махнет рукой – бела зима, 

Махнет другой - растут сугробы 

Белит деревья и дома 

Морозит, устали не зная! 

Гуляет русская зима 

Морозная, не злая! 

 

Воспитатель : 

- Ребята сейчас в России стоит снежная зима. Какие зимние праздники вы знаете? 

(Ответы детей) 

- Молодцы! Но кроме этих праздников мы с вами знаем еще много других народных 

праздников. 

- Скажите, пожалуйста, какие праздники вы отметили недавно? (Новый год и 

Рождество) 

- Ребята, а почему один из этих праздников назвали Рождество? (Ответы детей) 

- Да, ребята со дня рождения Иисуса Христа все стали отмечать Рождество, после 

которого наступали Святки или как их еще называют Святочные вечера. У разных 

народов эти праздничные дни отмечались по- разному, но самое главное то, что у всех 

людей на Земле принято перед этими праздниками прощать друг другу обиды, желать 

только мира, добра и здоровья. Вот и я вам предлагаю, давайте простим друг друга и 

пожелаем только самое доброе и хорошее. А поможет нам в этом наша волшебная 

свечка. Ее огонек растопит наши обиды и осветит наши добрые сердечки. Давайте 

аккуратно передадим нашу волшебную свечечку друг другу и пожелаем успехов и удачи 

друг другу. (Под музыку дети передают зажженную свечу друг другу. Свет в группе 



приглушен. Можно предложить детям загадать про себя что-нибудь доброе и хорошее, 

когда они держат свечу в руках.). 

- А хотите узнать, как отмечали эти праздники на Руси наши прадедушки и 

прабабушки? 

Тогда, слушайте: 

Праздник этот самый длинный, 

Он веселый и старинный. 

Наши предки пили, ели, 

Веселились две недели. 

От Рождества до Крещения, 

Приготовив угощения 

Пели разные колядки 

По дворам ходили Святки, 

Наряжались и шутили 

Праздник ждали и любили! 

Так давайте же сейчас 

Встретим мы его у нас! 

Итак, Праздник начинается! 

           Гости мои дорогие, 

           Пожилые и молодые! 

           Собрались мы с вами для беседушки, 

           Собрались мы с вами для забавушки. 

Как когда-то наши прадедушки, 

Ну а с ними и наши прабабушки. 

Приходили на веселые святки, 

На песни всем миром и загадки. 

Зима самое интересное время для игр и забав. Хорошо зимой – работы никакой. 

Сидишь себе в избе, чаёк попиваешь, про былое вспоминаешь. С Рождества 

Христова начинались святки - веселились ребятки. Ходили они по избам, пели 

песни-колядки, желали хозяевам счастья, здоровья в новом году. Сейчас, наверное, 

люди и не знают, что такое Рождественские святки. А святки начинались с 

Рождественского сочельника. Люди в избах делали большую уборку, столы 

застилали чистыми новыми скатертями. Ставили блины, месили тесто для пышек, 

печенья.  

Вот и мы сейчас отправимся с вами в путешествие в прошлое и превратимся с вами 

в русских богатырей и красных девиц. А поможет нам в этом мой волшебный 

сундук. (Воспитатель показывает детям сундук.) 

-Ой, какой он тяжелый, подарки там что ли лежат, или еще что-то. Смотрите, да тут 

волшебная одежда. Это она нам поможет превратится в русских богатырей и 

красных девиц. Сейчас я вас по очереди наряжу и мы отправимся в путешествие 

играть да песни-колядки распевать. (Дети наряжаются). Вот какими мы все стали 

красивыми да нарядными. А сейчас мы проверим, какие вы сильные да умелые. Мы 

сюда позвали вас поиграть, повеселиться в русский пляс с душой пуститься. 

Выходи, народ, поиграем! Наша первая игра называется «Веселая метелка». А 

поможет мне вот эта метелочка. Но метелочка эта не простая, а волшебная. Вы ее 

под музыку друг другу передавайте. На ком музыка остановится, тот выходит в круг 



и нам станцует русский танец. Начали. (Дети под музыку передают метелку. На ком 

музыка останавливается, тот выходит в центр круга и танцует). 

Молодцы, хорошо повеселились. 

- На Руси в ночь на Рождество люди гадали. Все очень любили эту забаву, не все 

верили в гадание, но все равно гадали для веселья. 

- А вы, хотите погадать? (Да) 

- Тогда сейчас мы погадаем, что вас ждет - сейчас узнаем! 

Достают горшочки,  водят хоровод и поют: 

Горшочек с вершочек 

Скажи нам дружочек: 

Что сбудется, станется? 

Плохое пусть останется! 

Желающие подходят, достают предмет из горшочка. 

Хлеб – достаток;              Полотенце – путешествие; 

Вата – к мягкой жизни;     Ленточка – наряжаться; 

 

- Ну что, понравилось вам гадать? 

- А теперь пришла пора узнать, как на Руси колядовали. 

- В ночь перед Рождеством дети ходили колядовать. Они не просто ходили по 

дворам, а пели специальные песни - колядки. Давайте с вами повторим наши 

колядки: 

 

Коляда - маляда 

Уроди пирога. 

Уроди пшеничку, 

На всякую птичку. 

Отворяйте сундучки 

Вынимайте пяточки. 

По копеечке давайте, 

Малым детям раздавайте. 

 

- А сейчас мы с вами отправимся гулять по детскому саду, в гости ко всем зайдем! 

 

Колядование в гостях. 

Здравствуйте! Хозяйка, будьте здоровы! 

Живите без бед много, много лет! 

 

 РЕБЕНОК:   Хозяюшка- добренька, подай что-то сдобненько: 

                      Пышку да лепешку, да свиную ножку. 

 

Мы, колядовщики,  

Пришли прославлять, 

Хозяев величать! 

Хозяюшке — житья сто лет! 

А детушкам - здравьица 

 

 



Коляда - маляда 

Уроди пирога. 

Уроди пшеничку, 

На всякую птичку. 

Отворяйте сундучки 

Вынимайте пяточки. 

По копеечке давайте, 

Малым детям раздавайте. 

 

Не томите, не томите, ребятишек угостите, 

Что вы будете дарить, мы вас будем всех хвалить 

 

Спасибо, спасибо! Дай бог вам хорошего года, богатого приплода, чтобы денежка 

водилась, чтобы  жито уродилось. А мы сейчас пойдем ко другому двору. 


